
 

【学童クラブ、スポーツクラブ】 
【R７：８月】野＝野球、サ=ｻｯｶｰ、ミ＝ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄ、バ＝ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、テ＝ﾃｺﾝﾄﾞｰ、柔＝柔道、ｼﾞ＝ｼﾞｭﾆｱｻｯｶｰ 

     日     月     火     水     木     金     土 

 

１週 

 

         １     ２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｻ17:00 

ｼﾞ･柔19:30 

ミ9:00野大会 

テ19:30 

 

２週 

 

    ３     ４     ５     ６     ７     ８     ９ 

ﾊﾞ9:00 
野大会 

ｼﾞ･柔19:30 

 

野9:00､16:00 

バ9:00ミ19:00 
ｻ17:00 

ｼﾞ･テ･柔19:30 
野9:00､16:00 

バ9:00ミ19:00 

ｻ17:00 

ｼﾞ･柔19:30 

野練習ﾊﾞ9:00 
ﾐ:大会テ19:30 

 

３週 

 

   １０    １１    １２    １３    １４    １５    １６ 

野9:00 

ﾐ:大会 

（山の日） 

野練習 

 

ミ19:00 

（閉館） 

 

（閉館） 

 

（閉館） 

野練習 

野大会ﾊﾞ13:00

テ19:30 

 

４週 

 

   １７    １８    １９    ２０    ２１    ２２    ２３ 

野大会 

 

 

ｼﾞ･柔19:30 

野9:00､16:00

バ9:00ミ19:00 
ｻ17:00 

ｼﾞ･テ･柔19:30 

野9:00､16:00

バ9:00ミ19:00 
ｻ17:00 

ｼﾞ･柔19:30 

野練習 

ﾐ練試ﾃ19:30 

 

５週 

 

   ２４    ２５    ２６    ２７    ２８    ２９    ３０ 

野9:00 

ﾊﾞ9:00 

野14:30 

ｼﾞ･柔19:30 

野9:00､16:00

バ9:00ミ19:00 
サ17:00 

ｼﾞ･テ･柔19:30 

野9:00､16:00

バ9:00ミ19:00 
ｻ17:00 

ｼﾞ･柔19:30 

野大会 
ミ9:00 ﾊﾞ13:00  

 

６週 

 

   ３１       

野大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊赤字は他会場となります。８／２９(金)は小･中学校の始業式です。 

＊各クラブから別途活動予定が連絡されます。 

【スポーツ教室】 
【R７：８月】「一般の部」19:30～21:30【終了時刻は教室毎に設定（園児、児童への配慮を！】 

     日     月     火     水     木     金     土 

 

１週 

 

         １     ２   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ 

ﾊﾞｽｹｯﾄｽｸｰﾙ 

 

 

２週 

 

    ３     ４     ５     ６     ７     ８     ９ 

 

 

吹き矢＆ﾎﾞｯﾁｬ 

ヨガ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 

ピラティス 

キッズ体操 

ｷｯｽﾞﾊﾞｽｹｯﾄ 

卓球 

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

かけっこ 

ﾐﾆﾊﾞﾚｰ･ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ 

子どもダンス 

ﾊﾞｽｹｯﾄｽｸｰﾙ 

 

 

３週 

 

   １０    １１    １２    １３    １４    １５    １６ 

 

 

（閉館） 

山の日 

ピラティス 

キッズ体操 

（閉館） 

 

（閉館） 

 

（閉館） 

 

ﾊﾞｽｹｯﾄｽｸｰﾙ 

 

 

４週 

 

   １７    １８    １９    ２０    ２１    ２２    ２３ 

 

 

吹き矢＆ﾎﾞｯﾁｬ 

ヨガ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 

ピラティス 

キッズ体操 

ｷｯｽﾞﾊﾞｽｹｯﾄ 

卓球 

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

かけっこ 

ﾐﾆﾊﾞﾚｰ･ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ 

子どもダンス 

ﾊﾞｽｹｯﾄｽｸｰﾙ 

 

 

５週 

    

   ２４    ２５    ２６    ２７    ２８    ２９    ３０ 

 

 

吹き矢＆ﾎﾞｯﾁｬ 

ヨガ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 

ピラティス 

キッズ体操 

ｷｯｽﾞﾊﾞｽｹｯﾄ 

卓球 

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

かけっこ 

ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 

ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ 

ﾊﾞｽｹｯﾄｽｸｰﾙ 

 

 

６週 

    

   ３１       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

令和７年 ８月 実施予定表 （NPO 法人とみあい総合型クラブ） 


